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Пояснювальна  записка  до  робочого  навчального  плану 

 

Мирненської   ЗОШ   І – ІІІ   ступенів  

 

на  2019/2020  навчальний  рік   

 

Тип закладу –   загальноосвітній І-ІІІ ступенів.  

Орієнтовна кількість класів – 17, із них:  

7 класів початкової школи, 8 класів основної школи, 2 класи старшої школи.  

Орієнтовна кількість учнів - 365.  

Статутом закладу визначено  українську  мову навчання. 

 

       Робочий навчальний план розроблений на виконання законів України: «Про 

освіту» та «Про загальну середню освіту», Положення про загальноосвітній 

навчальний заклад, затверджене постановою Кабінету Міністрів України від   

27 серпня 2010 р. №778, Державного стандарту початкової загальної освіти, 

затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 20.04.2011 р. № 462, 

державних стандартів базової та повної загальної середньої освіти, 

затверджених постановами Кабінету Міністрів України від 14.01.2004 р. № 24 

та від 23.11.2011р.  № 1392, Державних санітарних правил і норм влаштування, 

утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-

виховного процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01, затверджених постановою Головного 

державного санітарного лікаря України від 14.08.2001 р.  № 63 та Національної 

стратегії розвитку освіти в Україні на 2012 – 2021 рр. та інші.  

 

       Керуючись наказами  Міністерства освіти і науки України  робочий 

навчальний план складено на основі Типових освітніх програм: 

 

 для 1 – 2-х класів - обрано Типову освітню програму розроблену під 

керівництвом Савченко О.Я., наказ МОН України № 268  від 21.03.2018 р. 

     «Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів     

      закладів загальної середньої освіти»; 

 для 3 – 4-х класів – обрано «Навчальний план початкової школи з 

українською мовою навчання» (таблиця 1), наказ МОН України № 407  від 

20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти  І ступеня». 

 для 5 – 9-х класів - «Навчальний план закладів загальної середньої освіти з 

українською мовою навчання і вивченням мови корінного народу, 

національної меншини» (таблиця 12), наказ МОН України  № 405  від 

20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти  ІІ ступеня»; 

 для 10 – 11-х класів - «Навчальний план для 10-11 класів закладів загальної 

середньої освіти» (таблиці 2, 3), наказ МОН України № 408 від 20.04.2018 р. 

«Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти  ІІІ ступеня». 

 



     Навчання учнів школи забезпечується повноцінною реалізацією  

інваріантної та варіативної складових, яке здійснюється за програмами, 

затвердженими МОН України. 

 

     Для підвищення результативності отримання ґрунтовних знань учнями 

додаткові години використовуються для вивчення навчальних предметів,  

курсів за вибором, факультативів, а у 2-4 класах введено індивідуальні заняття. 

 

     У 2019-2020 навчальному році заклад продовжуватиме працювати над 

впровадженням Державного стандарту початкової освіти, оновленням  та 

модернізацією змісту освіти, удосконаленням підходів до викладання 

навчальних предметів, створенням умов для розвитку особистості учнів,  

формуванням інтелектуального творчого потенціалу кожного учня, що 

сприятиме дотриманню основних пріоритетів, визначених МОН України, в 

основі яких - розвиток суспільства на основі нових знань, завдяки доступності і 

якості освіти,формування основних компетентностей школярів, визначених в 

Концепції «Нова українська школа». 

 

Особливості організації навчального процесу. 
 

        Визначення режиму роботи закладу: 

- мова навчання - українська; 

- режим навчання - п'ятиденний.  

 

Структура   2019/2020  навчального  року, 
 

відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту», 

2019/2020 навчальний рік розпочинається 1 вересня святом - День знань –  

і закінчується не пізніше 1 липня.  
 

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 
 

 

І  СЕМЕСТР - з   01   вересня   по   29   грудня  

КАНІКУЛИ: 
осінні: з  28  жовтня  по  03  листопада   

зимові: з  30  грудня  по  12  січня 

ІІ СЕМЕСТР - з   13   січня   по    31   травня 

КАНІКУЛИ: весняні: з  30  березня  по  05  квітня 

Додаткові канікули 

для учнів 1 класів: 
з  17   по  23  лютого   

 

 

        Закінчується навчальний рік проведенням навчальних екскурсій та 

навчальної практики учнів відповідно до листа Міністерства освіти і науки 

України «Методичні рекомендації щодо організації навчально-виховного 

процесу під час проведення навчальних екскурсій та навчальної практики учнів 

загальноосвітніх навчальних закладів» від 06.02.2008 р. № 1/9-61: 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

        У випускних 4, 9 та 11-х класах проводиться державна підсумкова 

атестація навчальних досягнень учнів. Відповідно до Порядку проведення 

державної підсумкової атестації, затвердженого наказом Міністерства освіти і 

науки України від 07 грудня 2018 року № 1369, зареєстрованого в Міністерстві 

юстиції України 02 січня 2019 за № 8/32979, перелік предметів для проведення 

державної підсумкової атестації для учнів початкової, основної та старшої 

школи, форму та терміни проведення Міністерством освіти і науки України 

буде затверджено додатково. 

 
 

                                     Вручення документів про освіту: 
 
 

 
 

 

 

 

 

 Розклад   дзвінків :                                
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Тривалість  навчального процесу під час  уроку: 

 

 

 

 

 

 

Класи Терміни 
Тривалість, 

академ. год./ день 

1-4 з   01      по     04  червня 3 

5-6 з   01      по     12  червня 3 

7-8 з   01      по     12  червня 4 

10 з   01      по     12  червня 5 

Класи  Терміни  

9 14 - 15 червня 

11 25 - 27  червня 

Урок Час 

1 – й 8-30 – 9-15 

2 – й 9-25 – 10-10 

3 – й 10-30 – 11-15 

4 – й 11-25 – 12-10 

5 – й 12-20 – 13-05 

6 – й 13-15 – 14-00 

7 – й 14-10 – 14-55 

8 – й 15-05 – 15-50 

Клас Час (хв.) 

1  класи 35 

2 – 4  класи 40 

5 – 11 класи 45 



ПОЧАТКОВА     ШКОЛА    

 

 

       Навчальні плани початкової школи складено згідно наказів МОН України: 
 

 для 1 – 2-х класів - обрано Типову освітню програму розроблену під 

керівництвом Савченко О.Я., наказ МОН України № 268  від 21.03.2018 р. 

     «Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів     

      закладів загальної середньої освіти»; 

 

 для 3 – 4-х класів – обрано «Навчальний план початкової школи з 

українською мовою навчання» (таблиця 1), наказ МОН України № 407  від 

20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти  І ступеня». 

 

Додаткові   години     розподілені   наступним  чином : 
 

                                           

 

І – на навчальні предмети: 
 

 

1. українська мова / читання : 

 

                                       1-А, 1-Б класи – по1 годині                       

                                       3 клас – 1 година 

                                       4-А, 4-Б класи – по 1 годині 

 

 

 

 

           ІІ – на  індивідуальні консультації та групові заняття: 

 
 

                                      3 клас – 1 година 

                                      4-А, 4-Б класи – по 1 годині 

                                                                                                                                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СЕРЕДНЯ    ШКОЛА   
 

       Навчальні плани середньої школи складено згідно наказів МОН України: 

 

 для 5 – 9-х класів - «Навчальний план закладів загальної середньої освіти з 

українською мовою навчання і вивченням мови корінного народу, 

національної меншини» (таблиця 12), наказ МОН України  № 405  від 

20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти  ІІ ступеня» 
 

Додаткові   години     розподілені   наступним  чином : 
 

 

                        І – на  навчальні  предмети : 

 
1. українська мова: 

5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7 класи  – по 0,5 год.; 

 8, 9-А, 9-Б класи  –  по 1 год.; 
 

     2.  етика: 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б класи  –  по 1 год.;                                                                                                                                 
                                     

          3.  історія України: 8, 9-А, 9-Б класи  – по  0,5 год.;            
 

          4.  географія: 9-А, 9-Б класи  – по  0,5 год.;                                    
 

     5.  хімія:  7 клас – 0,5 год.; 
                                                                                                                                                                                        

6.  трудове навчання: 5-А, 5-Б, 6-А, 6-Б, 7, 8 класи – по 1 год.      
                                   

 

 

                       ІІ – на  факультативні  заняття : 

 
             

1. «Лексика сучасної української мови»: 7 клас –  1 год.                                   
                                                                                                                                                                                                                                                                                    

2. «Живи за правилами»:   8 клас – 1 год.                           
                     

 

 

                       ІІІ – на  курси за вибором : 

 
 

1. «Природа рідного краю, Одещина»:  6 клас - 35 год. на рік     

 

 
 
 

 

 
 

 



СТАРША     ШКОЛА   

 
       Навчальні плани старшої школи складено згідно наказу МОН України: 
 

 для 10 та 11 класів – обрано «Навчальний план для 10-11 класів закладів 

загальної середньої освіти» (таблиці 2,3), наказ МОН України № 408 від 

20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти  ІІІ ступеня».  

 

       Згідно таблиці 3 до Типової освітньої програми, для учнів 10 і 11 класів 

обрано профільний предмет – українську мову. 

 
 

 
 

 

Додаткові   години     розподілені   наступним  чином : 
 

 
 

                         І – на навчальні предмети: 

 

 
1. українська мова: 10, 11 класи – по 2 год.; 

 

2. українська література: 11 клас – 1 година;  

 

3. російська мова:    10, 11 класи –  по 2 год.;  

                             

4. хімія:                       10 клас – 0,5 год.;                              

 

5. математика:          11 клас – 0,5 год.; 

 

6. Захист Вітчизни:  10, 11 класи  – по 0,5 год.; 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                         
 

 

 

 

 

 

 

 



Робочий   навчальний   план   
  

Мирненської   ЗОШ   І ступеня  (для 1, 2-х класів) 
 

на   2019 / 2020  н.р. 
 

       Розроблений згідно наказу МОН України за № 268  від 21.03.2018 р. 

«Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х класів 

закладів загальної середньої освіти». 

Обрано Типову освітню програму розроблену під керівництвом Савченко О.Я. 

1-2 клас. 
 

Назва 

освітньої        галузі 

1-А, 1-Б  класи 2-А, 2-Б класи 
Кількість 

год/рік 

Кількість 

год/тижд. 

Кількість 

год/рік 

Кількість 

год/тижд. 

І н в а р і а н т н и й      с к л а д н и к 

Мовно-літературна  
315 + 35 9+1 

 

350+ 35 10+1 
Іншомовна 

Математична 140 4 140 4 

Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична, 

cоціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

105 3 105 3 

Технологічна 
35 1 70 2 

Інформатична 

Мистецька 70 2 70 2 

Фізкультурна* 105 3 105 3 

Усього 770 20+3 875 22+3 

В а р і а т и в н и й       с к л а д н и к 

Додаткові години для 

вивчення предметів освітніх 

галузей, проведення 

індивідуальних консультацій 

та групових занять 

- - - - 

Загальнорічна кількість 

навчальних годин 
805 - 875 - 

Гранично допустиме тижневе/ 

річне навчальне навантаження 

учня * 

20/700 20 22/770 22 

Сумарна кількість навчальних 

годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування 

поділу на групи)  

805 20+3 875 22+3 

 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навантаження учнів. 



 

 

Робочий   навчальний   план   
  

Мирненської   ЗОШ   І ступеня (для 3-4-х класів)  
 

на   2019 / 2020  н.р. 
 

 

       Розроблений згідно наказу МОН України за № 407  від 20.04.2018 р. «Про 

затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти    

І ступеня». 

Обрано «Навчальний план початкової школи з українською мовою навчання», 

таблиця 1. 
 

 
 

Освітні   галузі Навчальні   предмети 

Початкова    освіта 

К   л   а   с   и : 

Кількість годин  на  тиждень 

3 4-А 4-Б 

Мови 

 і  

літератури 

Українська мова/ письмо 4 4 4 

Українська мова/ читання 3+1 3+1 3+1 

Англійська мова 2 2 2 

Суспільство- 

знавство 
Я у світі   1 1 1 

Естетична  

культура 

Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 

Математика Математика 4 4 4 

Природознавство Природознавство  2 2 2 

Технології  
Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика  1 1 1 

Здоров’я і фізична 

культура, ЗВ 

Основи  здоров’я  1 1 1 

Фізична  культура 3 3 3 

                                                    Р а з о м : 

Додатковий   час   на   : 
22+3 22+3 22+3 

індивідуальні заняття та консультації: 1 1 1 

Гранично допустиме навантаження * 23 23 23 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 23+3 23+3 23+3 

 

 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час 

визначення гранично допустимого навантаження учнів. 
 



Робочий  навчальний  план середньої  школи  на  2018 / 2019 н.р. 
 

       Розроблений згідно наказу МОН України за № 405  від 20.04.2018 р. «Про 

затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти  ІІ 

ступеня», обрано «Навчальний план закладів загальної середньої освіти з 

українською мовою навчання і вивченням мови корінного народу, національної 

меншини» (таблиця 12). 
 

 

Освітні   

галузі 

Навчальні   

предмети 

Кількість   годин   на   тиждень 

Базова    освіта 

Класи : 

5-А 5-Б 6-А 6-Б 7 8 9-А 9-Б 

Мови 

 і  

літератури 

Українська мова 3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 2,5+0,5 2+1 2+1 2+1 

Англійська мова 3 3 2 2 2 2 2 2 

Російська мова 2 2 2 2 2 2 2 2 

Українська 
література 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Зарубіжна 

література 
2 2 2 2 2 2 2 2 

Суспільст-

вознавство 

Історія України 1 1 1 1 1 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Всесвітня  історія  - - 1 1 1 1 1 1 

Правознавство  - - - - - - 1 1 

Мистецтво  

Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 - - - 

Образотворче 

мистецтво 
1 1 1 1 1 - - - 

Мистецтво  - - - - - 1 1 1 

Матема-

тика  

Математика 4 4 4 4 - - - - 

Алгебра  - - - - 2 2 2 2 

Геометрія  - - - - 2 2 2 2 

Природо-

знавство 

Природознавство  2 2 - - - - - - 

Біологія  - - 2 2 2 2 2 2 

Географія - - 2 2 2 2 1,5+0,5 1,5+0,5 

Фізика  - - - - 2 2 3 3 

Хімія  - - - - 1,5+0,5 2 2 2 

Технології  
Трудове навчання 2+1 2+1 2+1 2+1 1+1 1+1 1 1 

Інформатика  1 1 1 1 1 2 2 2 

Здоров’я   і  
фізкультура 

Основи  здоров’я  1 1 1 1 1 1 1 1 

Фізична  культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

                                                           Р а з о м: 

Додатковий час на: 
27+3 27+3 29+3 29+3 31+3 32+3 33+3 33+3 

навчальні 

предмети: 
Етика   1 1 1 1 - - - - 

факульта-

тиви 

«Лексика сучасної 

української мови» 
- - - - 1 - - - 

«Живи за правилами» - - - - - 1 - - 

курси за 

вибором: 

«Природа рідного краю,  

Одещина»,  у год/рік 
- - 35 35 - - - - 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 28+3 28+3 31+3 31+3 32+3 33+3 33+3 33+3 



 

Робочий   навчальний   план   старшої    школи 
 

 

на   2019 / 2020  н.р. 
 

 

       Розроблений згідно наказів МОН України: 

 

 № 408 від 20.04.2018 р. «Про затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти  ІІІ ступеня»; для 10 та 11 класів нашої 

школи обрано «Навчальний план для 10-11 класів закладів загальної 

середньої освіти» (таблиці 2,3). 

 
 

Освітні 

 

галузі 

Навчальні   предмети 

Кількість  годин   на   тиждень 

Профільна    освіта  

Профільний предмет – українська мова 

К л а с и : 

10 11 

Мови 

 і  

літератури 

Українська мова 2 + 2 2 + 2 

Українська література 2 2 + 1 

Англійська мова 2 2 

Зарубіжна література 1 1 

Суспільствознавство 

Історія України 1,5 1,5 

Всесвітня  історія  1 1 

Громадянська освіта  2 - 

Математика 
Математика (алгебра і 

початки аналізу та геометрія)  
3 3 + 0,5 

Природознавство 

Біологія і екологія 2 2 

Географія 1,5 1 

Фізика і астрономія 3 4 

Хімія  1,5 + 0,5 2 

Технології 
Технології 2 2 

Інформатика  1  1 

Здоров’я   і   фізична 

культура, ЗВ 

Фізична культура 3 3 

Захист Вітчизни 1,5 + 0,5 1,5 + 0,5 

                                                Р а з о м : 

Додатковий   час   на   : 
30+3 30+3 

навчальні предмети: Російська  мова 2 2 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 32+3 32+3 


