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Пояснювальна записка  

до робочого навчального плану 

Майорівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 

Біляївської міської ради Одеської області 

на 2019/2020 навчальний рік 

 

Робочий навчальний план Майорівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів на 

2019/2020 навчальний рік розроблено на виконання Законів України «Про освіту», 

«Про загальну середню освіту», «Про забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення», Концепції «Нова українська школа», схваленої 

розпорядженням Кабінету  Міністрів  України від 14 грудня 2016 року № 988-р, 

постанов  Кабінету  Міністрів  України від 21.02.2018 № 87, «Про затвердження  

Державного стандарту початкової освіти», від 23 листопада 2011 року  № 1392 «Про 

затвердження   Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти», 

Порядку поділу класів на групи при вивченні окремих предметів у загальноосвітніх 

навчальних закладах», зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 06.02.2002 за  

№ 229/ 6517, наказів Міністерства освіти і науки України від 21.03.2018 № 268 «Про 

затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1 – 2-х класів закладів 

загальної середньої освіти», від 20.04.2018 № 407 «Про затвердження типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти І ступеня», від 20.04.2018 № 

405 «Про    затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти II ступеня», від 20.04.2018 № 408 «Про затвердження типової освітньої 

програми закладів загальної середньої освіти IІI ступеня», Програми «Освіта 

Біляївської об’єднаної територіальної громади на 2017 – 2020 роки», затвердженої 

рішенням Біляївської міської ради від 22 грудня 2016 року № 268-16/VII, Державних 

санітарних правил і норм улаштування, утримання загальноосвітніх навчальних 

закладів та організації навчально-виховного   процесу  (ДСанПіН  5.2.008-01). 

Майорівська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів Біляївської міської ради, 

Одеської області відповідно до Статуту – заклад з українською мовою навчання.  

Загальна кількість класів – 11, в них орієнтовна кількість учнів – 180. 

 

 

 



Майорівська ЗОШ І-ІІІ ступенів здійснює діяльність за напрямами: 

 початкова освіта (1-4 класи);  

 базова загальна середня освіта (5 – 9 класи); 

 повна загальна середня освіта (10 – 11 класи). 

Робочі навчальні плани на 2019/2020 навчальний рік розроблено на підставі 

Типових навчальних планів: 

Робочий навчальний план:   

–   для 1 – 2 класів  – за Типовим навчальним планом для початкової школи з 

навчанням українською мовою, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки 

України від 21.03.2018 № 268 (додаток 1 до Типової освітньої програми  для закладів 

загальної середньої освіти під керівництвом Савченко О.Я.). 

           – для 3 – 4 класів  – за навчальним планом початкової школи з українською 

мовою навчання (таблиця 1 до Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти І ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 

України від 20.04.2018 № 407) 

           – для  5 – 9 класів – за навчальним планом закладів загальної середньої освіти 

з українською мовою навчання (таблиця 1 до Типової освітньої програми закладів 

загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і 

науки України від 20.04.2018  

№ 405). 

          – для 10 – 11 класів – за навчальним планом закладів загальної середньої 

освіти з українською мовою навчання (таблиці 2, 3 до Типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженої наказом Міністерства 

освіти і науки України від 20.04.2018  

№ 408). З урахуванням матеріально-технічного, навчально-методичного та 

кадрового забезпечення школи у 10 – 11 класах обрано профільним предметом 

біологію і екологію. 

Робочий навчальний план включає інваріантну, сформовану на державному рівні, 

та варіативну складові. 

 

 

 

 



Варіативна складова передбачає: збільшення годин на вивчення окремих 

предметів інваріантної складової, упровадження курсів за вибором, факультативів, 

індивідуальних занять. 

При розподілі варіативної складової враховано, що гранично допустиме 

навантаження розраховано на одного учня, а уроки фізичної культури та 

індивідуальні заняття не враховуються при визначенні цього показника.  

Відповідно до типу навчального закладу, запитам учнів, якісному складу 

педагогічних кадрів, навчально-методичному та матеріально-технічному 

забезпеченню додаткові години розподіленні наступним чином: 

І. Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової: 

           10 клас – біологія і екологія – 3 год.; 

  10 клас – історія України – 0,5 год.; 

               10 клас – математика – 1 год.; 

  11 клас – біологія і екологія – 3 год.; 

  11 клас – математика – 1 год.; 

  11 клас – українська мова – 1 год. 

               11 клас – історія України – 0,5 год. 

ІІ. Додаткові години на курси за вибором: 

               3 клас – «Українознавство» – 1 год.; 

  4 клас – «Поетика» – 1 год.;  

5 клас – «Етика» – 1 год.; 

6 клас – «Етика» – 1 год.; 

7 клас – «Біляївка – мій рідний край» – 1 год.; 

8 клас – «Біляївка – мій рідний край» – 1 год. 

ІІІ. Факультативи: 

               5 клас – «Російська мова» – 1 год.; 

5 клас – «Психологічний розвиток особистості молодшого  

                 підліткового віку» – 1 год.; 

6 клас – «Російська мова» – 1 год.; 

7 клас – «Російська мова» – 1 год.; 

8 клас – «Російська мова» – 1 год.; 

                9 клас – «Культура ділового спілкування» – 1 год.; 

9 клас – «Російська мова» – 1 год.; 



ІV. Додаткові години на проведення індивідуальних консультацій та групових 

занять: 

   1 клас – 1 год.; 

  2 клас – 1 год.; 

               3 клас – 1 год.; 

               4 клас – 1 год.; 

               5 клас – 0,5 год.; 

               6 клас – 1,5 год.; 

     7 клас – 0,5 год.; 

  8 клас – 1 год.; 

  9 клас – 1 год.; 

  10 клас – 1 год.; 

  11 клас – 1 год. 

 

Відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту» 

2019/2020 навчальний рік розпочинається 01 вересня святом – День знань – і 

закінчується не пізніше 01 липня. 

Навчальні заняття організовуються за триместровою системою: 

               І триместр  02.09.2019 – 15.11.2019 р. 

               ІІ триместр 25.11.2019 – 14.02.2020 р. 

  ІІІ триместр 24.02.2020 – 29.05.2020 р. 

Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули: 

- осінні  07.10.2019 – 13.10.2019 р. 

    18.11.2019 – 24.11.2019 р. 

- зимові  30.12.2019 – 12.01.2020 р. 

    17.02.2020 – 23.02.2020 р. 

- весняні  30.03.2020 – 05.04.2020 р. 

 

 

 

 

 



Загальна тривалість навчального року, що встановлена  Законом України «Про 

загальну середню освіту» з урахуванням навчальних екскурсій, навчальної практики, 

підсумкового оцінювання та державної підсумкової атестації навчальних досягнень 

учнів. 

- І ступеня – не менше 175 робочих днів, 

- ІІ-ІІІ ступенів – 190 робочих днів. 

Навчальні екскурсії та навчальна практика  учнів  буде проводитися протягом 

навчального року.  

У випускних 4-му класі, 9-му класі, 11-му класі проводиться державна підсумкова 

атестація навчальних досягнень учнів відповідно до Положення про державну 

підсумкову атестацію учнів у системі  загальної освіти. 

Майорівська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів в 2019/2020 н.р. працює за 5-

денним робочим тижнем в одну зміну за наступним  режимом: 

І урок  – 08.30-09.15 

ІІ урок – 09.25-10.10 

 ІІІ урок – 10.20-11.05 

 ІV урок – 11.15-12.00 

 V урок – 12.20-13.05 

  VІ урок – 13.15-14.00 

  VІІ урок – 14.05-14.50 

Граничну наповнюваність класів та тривалість уроків встановлено відповідно до 

Закону України «Про загальну середню освіту» та згідно з чинним законодавством. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДОДАТОК 1 

складений відповідно до додатку 

Типового навчального плану 

для початкової школи з навчанням 

українською мовою 

(наказ Міністерства освіти і науки України від 

21.03.2018 № 268) 

 
РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 1 – 2 класів 

з українською мовою навчання 

 на 2019 / 2020 навчальний рік  
 

Назва  

освітньої галузі 
Навчальні    предмети 

Кількість  годин 

на  тиждень  у  класах 

1 2 

І Н В А Р І А Н Т Н А  С К Л А Д О В А 

Мовно-літературна 
Українська мова і література 7 7 

Англійська мова 2 3 

Математична Математика 4 4 

Природнича, 

соціальна і 

здоров'язбережувальна,  

громадянська та 

історична 

Я досліджую світ 3 3 

Технологічна Трудове навчання 1 1 

Інформатична — — 1 

Мистецька Мистецтво 2 2 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Р А З О М 19+3 21+3 

В А Р І А Т И В Н И Й               С К Л А Д Н И К 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, курси за 

вибором, проведення індивідуальних консультацій та групових 

занять 
1 1 

Додаткові години на проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 
1 1 

Кількість навчальних годин на тиждень, що фінансуються з бюджету (без 

урахування поділу на групи) 
23 25 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження  

здобувача освіти 
20 22 

 

 

 

 

 



ДОДАТОК 2 

складений відповідно до таблиці 1 

Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти І ступеня,  

затвердженої  наказом МОН України 

від 20.04.2018 р.  № 407 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 3 – 4 класів 

з українською мовою навчання  

 на 2019 / 2020 навчальний рік  
 

Освітні галузі Навчальні    предмети 

Кількість  годин 

на  тиждень  у  класах 

3 4 

І Н В А Р І А Н Т Н А  С К Л А Д О В А 

Мови і літератури 
(мовний і літературний 

компоненти) 

Українська мова. 7 7 

Англійська мова 2 2 

Математика Математика 4 4 

Природознавство Природознавство 2 2 

Суспільствознавство Я у світі 1 1 

Мистецтво 
Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Технології 
Трудове навчання 1 1 

Інформатика 1 1 

Здоров'я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 1 

Фізична культура 3 3 

Р А З О М 21+3 21+3 

В А Р І А Т И В Н А               С К Л А Д О В А 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної складової, 

курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій та 

групових занять 
2 2 

       І. Додаткові години на вивчення курсів за вибором   

Українознавство 1  

Поетика  1 

       ІІ. Додаткові години на проведення індивідуальних консультацій 

та групових занять 
1 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 23 23 

Всього фінансується 26 26 

 

 

 

 

 

 



ДОДАТОК 3 

складений відповідно до таблиці 1 

Типової освітньої програми,  

затвердженої  наказом МОН України 

від 20.04.2018 р.  № 405 
                                             

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 5 – 9 класів 

з навчанням українською мовою  

 на 2019 / 2020 навчальний рік 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на  

тиждень у класах 

5 6 7 8 9 

Мови і літератури Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 

Іноземна мова (англійська мова) 3 3 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільство -

знавство 
Історія України 1 1 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія ‒ 1 1 1 1 

Основи правознавства ‒ ‒ ‒ ‒ 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 1 ‒ ‒ 

Образотворче мистецтво 1 1 1 ‒  

Мистецтво    1 1 

Математика Математика 4 4 ‒   

Алгебра ‒ ‒ 2 2 2 

Геометрія ‒ ‒ 2 2 2 

Природознавство Природознавство 2 ‒ ‒ ‒ ‒ 

Біологія  ‒ 2 2 2 2 

Географія  ‒ 2 2 2 1,5 

Фізика  ‒ ‒ 2 2 3 

Хімія ‒ ‒ 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 3 

Р А З О М 23,5+3 26,5+3 28+3 28,5+3 30+3 

В А Р І А Т И В Н А               С К Л А Д О В А 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
3,5 3,5 2,5 3 3 

      І. Додатковий час на факультативи, курси за вибором      

      

Біляївка – мій рідний край   1 1  

Культура ділового спілкування     1 

Російська мова 1 1 1 1 1 

Етика 1 1 – –  

Психологічний розвиток особистості молодшого 

підліткового віку 
1 – – – – 

      ІІ. Додатковий час на індивідуальні заняття 0,5 1,5 0,5 1 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 33 

В С Ь О Г О 27+3 30+3 30,5+3 31,5+3 33+3 

 



ДОДАТОК 4 

складений відповідно до таблиць 2, 3 

Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня,  

затвердженої  наказом МОН України 

від 20.04.2018 р.  № 408 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 10 – 11 класів 

з українською мовою навчання  

 на 2019 / 2020 навчальний рік 

(профіль «Біологія і екологія») 
 

№ 

з/п 
Предмети 

Кількість годин   

на тиждень у класах 

10 11 

                                  Базові предмети 27 26 

1. Українська мова 2 2 

2. Українська література 2 2 

3. Зарубіжна література 1 1 

4. Іноземна  мова 2 2 

5. Історія України 1,5 1,5 

6. Всесвітня історія 1 1 

7. Громадянська освіта 2 0 

8. Математика 3 3 

9. Біологія і екологія 2 2 

10. Географія 1,5 1 

11. Фізика і астрономія 3 4 

12. Хімія 1,5 2 

13. Фізична культура 3 3 

14. Захист Вітчизни 1,5 1,5 

          Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 

15. Інформатика 1,5 1,5 

16. Технології 1,5 1,5 

Додаткові години на окремі базові предмети, спеціальні курси, 

факультативні курси та індивідуальні заняття 
5,5 6,5 

       І.  Базові предмети  

Біологія і екологія 3 3 

Українська мова — 1 

Математика 1 1 

Історія України 0,5 0,5 

       ІІ. Індивідуальні заняття 1 1 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 

Всього фінансується 35,5 35,5 

 

 

 


